
 

 

 

 

 

 

 

 

品川稲門会 秋のウオーキング＆グルメの会「旧江戸城一周」 

前夜の雨も上がり絶好のウオーキング日和となった 11 月 2 日日曜日定刻 30 分前から東京駅丸の

内北口ホー ルに三々五々品川稲門会のメンバーが集まりました。定刻 10 時には全員集合。和田倉

噴水公園を抜けて前日の雨で洗われた木々が映えるお堀端を歩いて皇居大手門へ、入園手続きをし

て皇居東御苑に入園。先ず天皇陛下傘寿記念特別展の開かれている三の丸尚蔵舘見学。緑が映える

芝生を横切って天守閣跡へ。四方八方を見回して江戸時代の情景を想像しました。北桔梗門を出て

乾門経由千鳥が渕へ。マラソンをしている老若男女に抜かれながら左手にお堀、右手に英国大使

館、 国立劇場、警視庁を見ながら桜田門を通って終着東京会館へ。参加者 16 名思い思いの昼食と

お酒で予算も時間もオーバーでしたが、一人の落後者、事故者も無く全員完歩して各人体力に自信

を持ったウオーキングの一日でした。 

 

       小林義行記 

 


